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2030 အစီအစဉ်နငှ ့် 3Zero 
မြန ြာတ  ့်အတကွ အတတူကွ

3Zero ရည ရွယ ချက အတ  င ်း အကကာင အထည က ာ က ာင ချင တ ့် ကျွန ကတာ တ  ့်န ့်

 နဒချင ်းတတူ ့်အ ွ ွဲ့အစည ်းကတကွ  စ ရ  ်းမခင ်းအာ်းမ င ့် ACTED က မြန ြာန  င င တငွ 3Zero

Platform က   န တ်ီးခ ့်ပါတယ ။ NGOs, CSOs ကတအွမပင တက သစ စ လ ပ ငန ်းကတ၊ွ ပ ဂ္ဂလ က

က ြပဏကီတ၊ွ သ ကတသနအ ွ ွဲ့အစည ်းကတနွ ့် အမခာ်းအ ွ ွဲ့အစည ်းကတကွ  စ ရ  ်းကနပါတယ ။ 3Zero

Platform ဟာ အကမပာင ်းအလ က  ပ ့်ပ  ်းပပီ်း ကရရှည  ွ ွဲ့ ပ   ်း တည တ ့်ြယ ့်ပန ်းတ  င ကတကွ  

အာ်းကပ်း   ့်၊ ကေသခ အ င ့်န ့် န  င င အ င ့် နစှ ခ လ  ်းြှာ လ ပ က ာင ရန ရည ရွယ ထာ်းပါတယ ။

ACTED Myanmar ရ ့် ကေသတငွ ်းရှ 3Zero Platform ဟာ Global 3Zero Alliance ရ ့်

 ွ ွဲ့စည ်းပ  ကအာက ြှာ လ ပ ငန ်းက ာင ရွက ကနပါတယ ။

Global 3Zero Alliance    တာ
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3Zero    တာဘာလ ?
သ ညချန လပှ - လူ ့်အ ွ ွဲ့အစည ်း   တာ ကယာက တ  င ်း ကီ
ကက  ်းစာ်းပ ့်ပ  ်းြှုရတ ့်အခါ တ  ်းတက လာပါတယ ။ န  င င သာ်းမ စ ခွင့် ၊
န  င င ကရ်းန ့်စီ်းပာွ်းကရ်းြှာလတွ လပ စွာပါဝင ခွင ့်၊ သက ဝင လှုပ ရှာ်းတ ့်
လူ ့်ကဘာင အ ွ ွဲ့အစည ်း၊ ြနှ ကန တ ့်စီြ အ ပ ချ ပ ြှုစနစ ၊ ြနှ ကန တ ့်
ကပေါ်လစီန ့်အာ်းထ တ ြှုကတကွ  ပ ့်ပ  ်းအာ်းကပ်းမခင ်းအာ်းမ င ့်၊
ကဘ်း ယ ခ ထာ်းရကသာ လူ ့်အ ွ ွဲ့အစည ်းကတရွ ့်အာ်းနည ်းချက ကတကွ  
ကလ ာ့်ချန  င ပါတယ ။

သညုကာဗွန် -က န ်း၊ ပင လယ နစှ ခ လ  ်းြာှရှ တ ့် သက ရှ အာ်းလ  ်းရ ့်
ရှင သန ြှုအတကွ ၊ ြ တြှုရှ တ ့် သဘာဝပတ ဝန ်းကျင က  
ထ န ်းသ ြ ်းကာကွယ ကပ်းြယ ့် လြူှုစနစ ကတ၊ွ န  င င ကရ်းန ့်
စီ်းပာွ်းကရ်းစနစ ကတကွ  ကျွန ကတာ တ  ့်လက  င ့်ကြ ်းခ ့်ချင ပါတယ ။

သညုဆင််းရဲ - င ်းရ ြှု   တာ လကူတကွ  ပ တ ကနာှင ြ ကစတ ့်
လက သင ့်ြခ န  င စရာ အရာမ စ ပါတယ ။  င ်းရ တငွ ်းြာှ
ပ တ ကနာှင ြြ ကနရင အ ့်ေသီကူတဟွာ လူ ့်ကဘာင အ ွ ွဲ့အစည ်းရ ့်
အကျ  ်းက  သယ ပ  ်းန  င ကကြာှ မ စ ပါတယ ။ ေါကကကာင ့်
အာ်းအနည ်း   ်း သကူတကွ  ကာကယွ ကပ်းန  င ြယ ့်၊ သတူ  ့်က  
အခွင ့်အကရ်းကပ်းန  င ြယ ့် စနစ တစ ခ  န တ်ီး   ့်ဟာ ကျွန ကတာ တ  ့်
အာ်းလ  ်းရ ့်တာဝန မ စ ပါတယ ။

သ ညချန လှပ ၊ သ ညကာဗွန ၊

သ ည င ်းရ    တ ့်ရည ရွယ ချက က  

ယ  ကကည တ ့် အ ွ ွဲ့အစည ်းကတွက  

စ ကပါင ်းကပ်းတ ့်

ကြဘာချီလ ပ ရှာ်းြှုမ စ ပါတယ ။

အကျ  ်းမပ ြယ ့်အကမပာင ်းအလ ကတွက  

 န တီ်း   ့်န ့်

ကေသခ လူ ့်အ ွ ွဲ့အစည ်းပါတနာကတွအ

ကကာ်း တည တ ့်ြယ ့်

 က   ကရ်းရှ ကစ   ့်

ကြဘာချီပူ်းကပါင ်းြှုမ စ ပါတယ ။

လူသန ်းကပါင ်းြျာ်းစွာရ ့်ဘဝက  

ကယ တင ကပ်းပပီ်း ဘဝကတွက  

တ  ်းတက ကစြယ ့် ကမ ရှင ်းနည ်းကတွ

က ာ ထ တ ရန န ့်

ကဏ္ဍကပါင ်းစ  ြှာပါတနာအမ စ 

ပူ်းကပါင ်းန  င ရန အတွက အတူတကွ

ပညာကပ်းပပီ်း ဥပကေကတွချြှတ န  င ရန 

မ စ ပါတယ ။

အကျ  ်းမ စ ကစြယ ့်

အကမပာင ်းအလ ကတွက  

 န တီ်းကပ်းန  င ြယ ့် အစီအစဥ ကတွ၊

လ ပ က ာင ြှုကတွ၊

ကပေါ်လစီကတွအကကကာင ်း

ကဝြ ကပ်းမခင ်းန ့်သင ယူမခင ်းအာ်းမ င ့်

လက ရှ ကြဘာကကီ်းကက  ကတွွဲ့ကနရတ ့်

မပဿနာကတွက  ကမ ရှင ်းရန 

ကြဘာချီရည ရွယ ချက မ စ ပါတယ ။

တစ ကြဘာလ  ်း   င ရာ 3Zero ြဟာြ တ 



THE 3ZERO MYANMAR PLATFORM

3ZERO အ   

န  င င အ င ့်ရှ တ ့်  န ်းသစ တီထငွ ြှုကတကွ  မ စ ကပေါ်ကစ   ့်အတွက ၊ Myanmar 3Zero Platform ဟာ Global Alliance

ရ ့် အသ ပညာန ့် ကျွြ ်းကျင ြှုကတွအကပေါ် အကမခခ လ ပ က ာင သာွ်း   ့် ရည ရွယ ထာ်းပါတယ ။

ကရရှည  ွ ွဲ့ ပ   ်းတည တ ့်ကစြယ ့်ပန ်းတ  င ကတွက  အာ်းကပ်း   ့်အတွက ကဏ္ဍအာ်းလ  ်းြှ သက    င သကူတွအကကာ်း

 က   ကရ်းကကာင ်းကတကွ  တည က ာက ပပီ်း၊ အကကာင ်း   ်း လ ပ ထ  ်းလ ပ နည ်းကတွက  ကဝြ န  င    ့်န ့်၊

သာြှန လူတန ်းစာ်းကတွ ကီ ပ ့်ပ  ်းြှုကတွပ  ရရှ    ့်မ စ ပါတယ ။

3Zero Platform ရ ့်အ ွ ွဲ့ဝင အာ်းလ  ်းက  လ ပ ငန ်းလ ပ က ာင ရာြှာ အာ်းလ  ်းလ  က နာရြယ ့်ြူကတွအတ  င ်း လ ပ က ာင    ့်

ကတာင ်း   ထာ်းပါတယ ။ အ ့်ေြီူကတွဟာ ြတူညတီ ့်န  င င ကတွြှာရှ တ ့်သအူာ်းလ  ်းဟာ ပန ်းတ  င တစ ခ တည ်းက  သာ

ရည စူ်းပပီ်း ကက  ်းစာ်း   ့်န ့်၊ ကရရှည တည တ ့်ြယ ့် အကမပာင ်းအလ က  အြှန တကယ စ တ ဝင စာ်းတ ့် သကူတွသာ

ပါဝင န  င ကစ   ့် မ စ ပါတယ ။ ေြီူကတွဟာ 3Zero Platform ရ ့် အဓ က ကဏ္ဍြှပါဝင ပပီ်း၊ ကျွန ကတာ တ  ့်ရ ့်

လ ပ က ာင ချက အာ်းလ  ်းန ့် အစီအစဥ အာ်းလ  ်းက  လြ ်းညွှန ကပ်းပါတယ ။ စ တ ဝင စာ်းတ ့် CSOs ကတွန ့်  ွ ွဲ့ ပ   ်းြှုက  

လ  လာ်းတ ့်အ ွ ွဲ့အစည ်းကတွအာ်းလ  ်းဟာ ကျွန ကတာ တ  ့်န ့်ြပူ်းကပါင ်းခင ေြူီကတွန ့်ရင ်းနှ်ီးထာ်း   ့်အကရ်းကကီ်းပါတယ ။
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3ZERO အ   
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မြန ြာန  င င ြာှရှ တ ့် 3ZERO PLATFORM န ့်ပ်ူးကပါင ်းလ  က ပါ၊
အာ်းလ  ်းပါဝင န  င ပပီ်း ကရရညှ တည တ ့်ြယ ့် ကြဘာကက်ီးမ စ ကအာင 
အကကာင အထည က ာ ရာြာှ ပါဝင ကညူလီ  က ပါ

3Zero Platform က  မြန ြာန  င င တငွ ၂၀၁၇ ခ နစှ ြာှ စတင တည ကထာင ခ ့်ပါတယ ။ လက ရှ CSO အ ွ ွဲ့ဝင ၂၆

ကယာက ရှ ပပီ်း၊ အ ွ ွဲ့ ၃  ွ ွဲ့ ြာှ ပါဝင လ ပ က ာင ကနကကပါတယ ။ အ ့်ေအီ ွ ွဲ့ ၃  ွ ွဲ့လ  ်းဟာ 3Zero 

ရည ြနှ ်းချက ကတကွ  အကကာင အထည က ာ    ့်အကရ်းကက်ီးတ ့်ကဏ္ဍက ပါဝင ပါတယ ။ ေအီ ွ ွဲ့ကတဟွာ

နစှ လက  တစ ကက ြ ၊ အသ ပညာကတွ အကကာင ်း   ်းလ ပ ထ  ်းလ ပ နည ်းကတွက  ကဝြ    ့်၊ အချင ်းချင ်းရ ့်

ကျွြ ်းကျင ြှုက  တည က ာက ကပ်း   ့်န ့်၊ ကင ပ န ်းကတပွွ ကတအွတကွ အကက ဉာဏ ကတရွရှ    ့်ကတွွဲ့   စည ်းကဝ်း

ကကပါတယ ။ အ ့်ေအီစည ်းအကဝ်းြှာ၊ အ ွ ွဲ့ဝင တစ ကယာက က က  ယ ့်ရ ့်အလ ပ ကတ၊ွ လ ပ က ာင ပ  ကတ၊ွ

ရလေ ကတကွ  ကဝြ ကပ်း   ့်အခွင့် အကရ်းရရှ ြာှ မ စ ပပီ်း၊ လက ရှ ရင    င ကနရတ ့် စ န ကခေါ်ချက ကတအွကပေါ်

အမခာ်းအ ွ ွဲ့ဝင ြျာ်းရ ့်အကက ကပ်းြှုကတကွ  လည ်း ရရှ ြာှမ စ ပါတယ ။ ေအီ ွ ွဲ့သ  ်း ွ ွဲ့ဟာ ကအာက ပါ ကဏ္ဍကတကွ  

အဓ ကအာရ  စ  က လ ပ က ာင ပါတယ ။

Working groups ြျာ်း၏အကျ  ်းသက ကရာက ြှု

ကရရှည  ွ ွဲ့ ပ   ်းတည တ ့်ကစြယ ့်ပန ်းတ  င ကတွ မ စ ကပေါ်ကစ
မခင ်းန ့်ပန ်းတ  င ကတွရ ့်ဦ်းတည ချက အမပင ၊ မြန ြာ
န  င င အတွင ်း
ပန ်းတ  င ကတွက  အကကာင အထည က ာ ရာြှာ
အာ်းတက သကရာပါဝင ကနပါတယ ။

မြန ြာန  င င အတွင ်း ကရရှည  ွ ွဲ့ ပ   ်းတည တ ့်ကစြယ ့်

ပန ်းတ  င ကတွန ့်သက    င တ ့် ကဏ္ဍကပါင ်းစ  က အဓ က

မပဿနာကတွ က စစရပ ကတွက  က ာ ထ တ ကနပါတယ ။

3Zero Platform အတွင ်းြှာရှ တ ့် ြီေယီာကွန ယက ကတွန ့်

3Zero    ရှယ ြီေယီာအာ်းလ  ်းြှာ ကဝြ ြယ ့် 3Zero 

   င ရာက စစရပ ကတွ၊ ကရရှည  ွ ွဲ့ ပ   ်းတည တ ့်ကစြယ ့်

ပန ်းတ  င န ့်   င တ ့် စကာ်းကတွ၊ အ   ကတွ၊ ပူ်းကပါင ်း

လ ပ က ာင ြှုကတွက   န တီ်းကနပါတယ ။

မြန ြာတစ န  င င လ  ်းြှာ လူ ့်ကဘာင အကျ  ်းမပ အ ွ ွဲ့

အစည ်းန ့်သက    င တ ့် သကူတွအာ်းလ  ်းအကကာ်း

အ က အသယွ ကတွ ပ  ကကာင ်းလာကအာင 

လ ပ က ာင ကနပါတယ ။

မြန ြာန  င င ြှာရှ တ ့် စီ်းပွာ်းကရ်းကဏ္ဍအြျ  ်းြျ  ်းက

သက    င တ ့်သကူတွအာ်းလ  ်းန ့်က ်ွးကန်ွးြှုကတွ၊ အ က 

အသယွ ကကာင ်းကတွ  န တီ်းကရ်းြှာ လ ပ က ာင ကနပပီ်း၊

လက ရှ န ့်အနာဂ္တ ြှာ က ာင ရွက ြယ ့် အစီအစဥ ကတွ

ြှာ ပူ်းကပါင ်းလ ပ က ာင ြှုကတွရရှ ကအာင က ာင ရွက 

ကနပါတယ ။

ကရရှည  ွ ွဲ့ ပ   ်းတည တ ့်ကစြယ ့်ပန ်းတ  င ကတွအမပင 

3Zero န ့်ပတ သက ပပီ်း လူသပူ  ြ  သ ရှ လာကစြယ ့်

လ ပ ငန ်း က ာင တာကတွက  

သတ ြှတ လ ပ က ာင ကနပါတယ ။

ကရရှည  ွ ွဲ့ ပ   ်းတည တ ့်ကစြယ ့်ပန ်းတ  င ကတွ 3Zero

   င ရာအဓ ကကဏ္ဍကတွြှာ အစ  ်းရက ကက  ်းစာ်း

လ ပ က ာင ကနြှုက  ကထာက ခ ပ ့်ပ  ်းကပ်းကနပါတယ ။

အနာဂ္တ ြှာ ကပ်းြယ ့် အရည အချင ်း ွ ွဲ့ ပ   ်းြှု   င ရာ

သင တန ်းကတွန ့်အစီအစဥ ကတွရ ့်ကခါင ်းစဥ ကတွ

အကကကာင ်းအရာကတွက     ်းမ တ ကပ်းပါတယ ။
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ပညာရရ်းအတကွ် ရဆာငရွ်ကရ်နတဲဲ့အဖဲွွဲ့ ဟာ လက ရှ မြန ြာန  င င ပညာကရ်းစနစ ြှာရှ တ ့်
လစှ ဟာြှုကတွ စ န ကခေါ်ြှုကတကွ  ကမ ရှင ်း   ့်မ စ ပါတယ ။
အရည အကသ်ွးမြင ့်ပညာကရ်းရရှ မခင ်းဟာ ကရရှည  ွ ွဲ့ ပ   ်းတည တ ့်ကရ်းအတကွ 
အ တ မြစ မ စ ပါတယ ။ မြန ြာန  င င အတငွ ်းြာှ၊ နစှ တန ်းအ င ့် ကကျာင ်းသာ်း ၂၃% န ့်

သဘာဝပတဝ်န််းကျငအ်တကွလ်ပ်ုရဆာငရ်နတဲဲ့အဖဲွွဲ့ ဟာ ရာသဦတ ကမပာင ်းလ ြှုကကကာင ့်
လက ရှ မြန ြာန  င င ကက  ကတွွဲ့ ကနရတ ့် သဘာဝပတ ဝန ်းကျင    င ရာ စ န ကခေါ်ြှုကတနွ ့်
အနာဂ္တ ြာှ ကက  ကတွွဲ့ န  င တ ့်မပဿနာကတကွ  ကမ ရှင ်းန  င    ့်မ စ ပါတယ ။ ရာသဦတ 
ကဘ်းအနတာရာယ ကတွ ြကကာခဏမ စ ပပီ်း ပ  ြ  မပင ်းထန လာတာဟာ မြန ြာန  င င အကပေါ်

အလ ပ သြာ်းအခွင ့်အကရ်းအတကွ က ာင ရွက ကနတ ့်အ ွ ွဲ့ ဟာ
မြန ြာန  င င ြှာရှ တ ့်သအူာ်းလ  ်းအတွက ရှ သင ့်ရှ ထ  က တ ့် လ ပ ငန ်းခွင အကမခအကနရရှ ကအာင 
ကထာက ခ အာ်းကပ်းပါတယ ။ ြ တတ ့်ဝင ကင၊ွ ကျာ်း/ြ သာတညူြီ အခွင ့်အကရ်း ကပ်းမခင ်း၊
အလ ပ ခွင ြာှလ  မခ  ြှုရှ မခင ်း၊ အလ ပ သြာ်းက  ကာကယွ ကပ်းမခင ်း၊ တ  ်းတက    ့်အတကွ 

ကက်ီးကက်ီးြာ်းြာ်း အကျ  ်းသက ကရာက န  င ပါတယ ။ မြန ြာန  င င ဟာ    ်းရွာ်းတ ့်ရာသဦတ ကဘ်းအနတရာယ က  
ရင    င    ့်အာ်းအနည ်း   ်းန  င င တစ ခ လည ်း မ စ ပါတယ ။ ရာသဦတ အကမပာင ်းအလ က  သ ရှ နာ်းလည ်းြှု၊
လူ ့်အကဘာင အကျ  ်းမပ အ ွ ွဲ့အစည ်းကတွ မ စ ကပေါ်လာြှု၊ သာြနှ လတူန ်းစာ်းြှ စတင တ ့်အစီအစဥ ကတွ
ရှ လာြှုကတြွာှ တ  ်းတက ြှုကတရွှ ကပြ ့်၊ ကေသအ င ့် မပည နယ အ င ့် န  င င အ င ့်ြာှ
ကဘ်းအနတရာယ ကကကာင ့် မ စ လာန  င တ ့် အပျက အစီ်းက  ကလ ာ့်ချန  င    ့်အလ  က သင ့်ကမပာင ်းလ န  င    ့်
ေထီက ပ  ပပီ်းရည ြနှ ်းချက ကက်ီးတ ့် အစီအစဥ ကတနွ ့်လျင လျင မြန မြန ကက  တင လ ပ က ာင ြှုကတွ
လ  အပ ကနပါတယ ။ ေါကကကာင ့် သဘာဝပတ ဝန ်းကျင အတွက လ ပ က ာင ကနတ ့်ေအီ ွ ွဲ့ဟာ
သက    င သအူာ်းလ  ်းက  ဘယ လ  ကက  တင က ာင ရွက န  င ြလ    တာန ့်ပတ သက ပပီ်း အကက ဉာဏ ကတွ
ကမ ရှင ်းနည ်းကတကွ  ကဝြ ကပ်းပါတယ ။

သ  ်းတန ်းအ င ့်ကကျာင ်းသာ်း ၄၈% ကသာ စာကကာင ်းကကာင ်း တ န  င တ ့် အ င ့်ရှ ပါတယ ။ ေါက
အကရှွဲ့ကတာင အာရှြာှရှ တ ့် န  င င အြျာ်းစ ထက န ြ ့်ကနပါတယ ။ မြန ြာန  င င ြှာရှ တ ့် ကကလ်းငယ ကတကွ  
အရည အကသ်ွးမြင့် ပညာကရ်းကပ်းန  င    ့် ရာ/ ရာြကတကွ  ကလ့်ကျင ့်ကပ်းြှု၊ ကကျာင ်းက ာက လ ပ ြှု၊
ကကျာင ်းအတငွ ်း ကရနငှ့် လ ပ စစ ြီ်းရရှ ြှုကတြွှာ ရင ်းနှ်ီးမြ  ပ နှ    ့်လ  အပ ပါတယ ။ အြျာ်းမပည သရူ ့်
ကထာက ခ ြှုက  ရရှ    ့်၊ ေမီပဿနာန ့်ပတ သက ပပီ်း အာ်းလ  ်းသ ရှ လာကစ   ့်၊
ပညာကရ်းအတကွ က ာင ရွက ကနတ ့်ေအီ ွ ွဲ့က အ ွ ွဲ့ဝင ကတကွကာ်း သင ယသူ ရှ ခ ့်ရာြျာ်းန ့်အကကာင ်း   ်း
လ ပ ထ  ်းလ ပ နည ်းြျာ်းက  ကဝြ ကကပါတယ ။

အခွင ့်အလြ ်းရှ မခင ်း၊ လူ ့်ကဘာင အ ွ ွဲ့အစည ်းြှာ ဝင   ့်န  င မခင ်း စတ ့်ကဏ္ဍကတြွာှ
သတ သတ ြတှ ြတှ အာရ  စ  က လ ပ က ာင ပါတယ ။ အလ ပ အက  င အခွင ့်အလြ ်းြရှ မခင ်း၊ လ  ကလာက တ ့်
ရင ်းနှ်ီးမြ  ပ နှ ြှုြရှ မခင ်း၊ သ  ်းစွ ြှုကလျာ့်နည ်းမခင ်းကတကွ မြန ြာန  င င ြှာ ကရရှည  ွ ွဲ့ ပ   ်းတည တ ့်ကစြယ ့်
ပန ်းတ  င ကတကွ  အကကာင အထည က ာ    ့်ဟန ့်တာ်းကနတ ့် အရာကတွ မ စ ပါတယ ။ ေါကကကာင ့်
အလ ပ သြာ်းအခွင ့်အကရ်းအတကွ က ာင ရွက ကနတ ့်ေအီ ွ ွဲ့က ေလီ  မပဿနာကတကွ  
အာ်းလ  ်းသ ရှ နာ်းလည ကစ   ့်န ့်ကရရှည တည တ ့်ကစြယ ့်ကမ ရှည ်းနည ်းကတွက   န တ်ီး   ့်
အာ်းကပ်းလ ပ က ာင ကနပါတယ ။
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3Zero အ ွ ွဲ့ဝင ြျာ်းထ က ကြ ာ လင ့်ထာ်းရာြျာ်းန ့်
အကျ  ်းခ စာ်းခငွ ့်ြျာ်း
3Zero Platform ဟာ ကြဘာတစ ဝြှ ်းလ  ်းြှာ အ ွ ွဲ့အစည ်းကပါင ်း ၂၀၀ ကကျာ ပါဝင တ ့် လှုပ ရှာ်းြှုတစ ခ ြာှ

CSOs ကတကွ  ပါဝင ကထာက ခ    ့်အခွင ့်အကရ်းတစ ခ ကပ်းပါတယ ။ ေအီ ွ ွဲ့အစည ်းကတဟွာ 3Zero 

ရည ြနှ ်းချက န ့်ြကူတအွတ  င ်း အတတူကရွပ တည ကနကကပါတယ ။ ကျွန ကတာ တ  ့်ရ ့်လှုပ ရှာ်းြှုက  ေကီကန ့်ပ 

ပ်ူးကပါင ်းပပီ်း၊ “ကာပနွ စနွ ့်ထ တ ြှုလ  ်းဝြရှ ကစမခင ်း၊ လ  ်းဝပယ ြထာ်းမခင ်း၊  င ်းရ ြှုလ  ်းဝြရှ ကစမခင ်း”    တ ့်

ကြဘာချီ 3Zero အ ြ ြက က  အကရှွဲ့   ်းကကန ဦ်းက ာင ပပီ်း အကကာင အထည က ာ လ  က ပါ။

3Zero Platform အ ွ ွဲ့ဝင တစ ကယာက ထ က ဘာကတကွြ ာ လင ့်ထာ်းသလ 

စာရင သငွ ်းပပီ်း၊ 3Zero အ   အတ  င ်း အာ်းထ တ ကက  ်းပြ ်းမခင ်း

လ ပ ငန ်းလ ပ က ာင ကနတ ့် အ ွ ွဲ့တစ ခ ြှာ (သ  ့်) အ ွ ွဲ့တစ ခ ထက ြက ပါဝင ပူ်းကပါင ်းမခင ်း။

ကငကွကက်းလှူေါန ်းစရာြလ  အပ ပါဘ်ူး။ အ ပ စ အစည ်းအကဝ်းန ့်အမခာ်း 3Zero န ့်   င တ ့် ပွ ကတွက  

အချ န ကပ်းတက ကရာက    ့်သာ လ  အပ ပါတယ ။

3Zero Platform အ ွ ွဲ့ဝင ကတအွတကွ အကျ  ်းခ စာ်းခွင ့်ြျာ်း

ပါဝင သကူတွအချင ်းချင ်း အကကာင ်း   ်းလ ပ ထ  ်းလ ပ နည ်းကတွ၊ စ န ကခေါ်ြှုကတွ၊  န ်းသစ တီထငွ တ ့်

လ ပ က ာင နည ်းကတွက  ြ ကဝ   ့်ကနရာတစ ခ က  အသ  ်းမပ န  င မခင ်း။

ACTED သ  ့်ြဟ တ မပင ပအကက ကပ်းအ ွ ွဲ့ြျာ်းြှ ကျင ်းပကပ်းတ ့် အရည အချင ်း ွ ွဲ့ ပ   ်းကရ်း   င ရာ

သင တန ်းြျာ်းက  တက ကရာက ခွင ့်။ ေသီင တန ်းကတွဟာ ကထာက ခ အာ်းကပ်းြှုရယူမခင ်း   င ရာ

အကကကာင ်းအရာန ့်အ ွ ွဲ့အစည ်းအတွင ်း  ွ ွဲ့စည ်းပ     င ရာ လ ပ ထ  ်းလ ပ နည ်းကတွ နည ်းလြ ်းကတွန ့်

သက    င ပပီ်း၊ အ ွ ွဲ့ဝင ကတွရ ့်ကတာင ်း   ြှုအကပေါ် ြူတည ပါတယ ။ ပပီ်းခ ့်တ ့် သင တန ်းကတွြှာ

သက ကသအကထာက အထာ်းက  အကမခခ တ ့် သ ကတသန၊ ကထာက ခ အာ်းကပ်းြှုက  ရယူမခင ်း၊

ကစာင ့်ကကည ့်မခင ်းနငှ ့် သ  ်းသပ မခင ်း၊ ဗျျူဟာ ွ မခင ်း စတ ့် အကကကာင ်းအရာကတွက  အဓ က

ပ  ့်ချသာွ်းပါတယ ။

3Zero Facebook စာြျက နာှကတစ  င ့်၊ ပါဝင တ ့်အ ွ ွဲ့အစည ်းကတွအကကကာင ်း

လူကတွပ  ြ  သ ရှ န  င ြှာမ စ ပပီ်း လ  ချင တ ့်ရလေ ကတွက  ကအာင မြင ကအာင က ာင ရွက န  င ြှာ မ စ ပါတယ ။

ေီ Facebook စာြျက နာှြှာ 3Zero အ ွ ွဲ့ဝင ကတွရ ့်အ ွ ွဲ့ဝင အမ စ ပါဝင ြှုန ့်သတင ်းကတွက  အ ွ ွဲ့ဝင ၂၀၀၀

ကကျာ ရှ တ ့် ကွန ရက ြှာ ပ  ြှန ထ တ မပန ပါတယ ။

3Zero Global Alliance ရ ့်ပါတနာ ဝက ဘ    က ြှာ၊ ြန ဘာဝင အ ွ ွဲ့အစည ်းရ ့်အြှတ တ   ပ န ့်

ဝက ဘ    က လင ့်ခ က  အသ  ်းမပ ပပီ်း ြှတ ပ  တင န  င မခင ်း။

3Zero ကြဘာန ့်ကရရှည တည တ ့်ကစြယ ့်ပန ်းတ  င ်းြျာ်းက  ပ ့်ပ  ်းကပ်းြယ ့် လ ပ က ာင ြှုကတွ လ ပ တ ့်အခါ

ဝက ဘ    က ြှာရှ တ ့် 3Zero တ   ပ က  ကကကာ မငာအတွက အသ  ်းမပ န  င မခင ်း။
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3ZERO PLATFORM က  
ဘာကကကာင ့်ပ်ူးကပါင ်းသင့် သလ 

အတ  ချ ပ ကမပာရရင ၊ 3Zero Platform ြန ဘာဝင တစ ကယာက မ စ သင့် တ ့် အကကကာင ်းအရင ်း ၃ ခ 

ရှ ပါတယ ။

မြန ြာန  င င ြှာ လူ ့်ကဘာင အကျ  ်းမပ အ ွ ွဲ့အစည ်းကတွ မ စ ကပေါ်လာြှုက  ပ ့်ပ  ်းရန ၊

နယ ပယ ြျ  ်းစ  ြှ ပန ်းတ  င တစ ခ တည ်းက  ရည စ်ူးပပီ်း နစှ မြ  ပ ထာ်းတ ့်

ကျွြ ်းကျင ပညာရှင ကတွန ့်အသ ပညာချင ်း  လယှ ရန ၊

   ရှယ ြီေယီာကင ပ န ်းကတ၊ွ သတင ်းလွှာကတ၊ွ လအူြျာ်းသ ကအာင မ န ့်ကဝြှုကတနွ ့်၊ 3Zero 

Platform ပွ ကတြွာှပါဝင မခင ်းအာ်းမ င ့်  ွ ွဲ့ ပ   ်းကရ်း   င ရာ အဓ က ကဏ္ဍကတြွာှ ပါဝင ရန ၊

ေထီက ပ  တ ့်အချက အလက ကတရွရှ    ့်ကအာက ပါအတ  င ်း  က သယွ ပါ၊

3zeromyanmar@acted.org 

3Zero Myanmar 

ACTED Myanmar 

ACTED ြှ ကျင ်းပကပ်းတ ့် အရည အချင ်း ွ ွဲ့ ပ   ်းကရ်းသင တန ်း
Environmental Working Group ြှာမပ လ ပ တ ့်

အသင ်းအ ွ ွဲ့ပျ  ်းကထာင မခင ်း ကလ့်ကျင ့်ခန ်း

3Zero အ ွ ွဲ့ဝင ြျာ်းအတွက Advocacy သင တန ်း

အလ ပ သြာ်းအခွင ့်အကရ်းအတွက 

လ ပ က ာင ကနတ ့်အ ွ ရ ့်အ ွ ွဲ့ဝင 

တစ ကယာက ြှ တင  က ြှု
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